
Fortbildungskurs für BewegungsexpertInnen 
 Advanced Training Course for Movement Experts 

EMG gesteuertes Schulter-Training 

EMG based Shoulder Training 

Bewegungsanalyse & Biofeedback mit kabellosem EMG & Software –System 

Evidenzbasiertes Testen und Erstellen von Trainingsprogrammen 

Movement Analysis  & Biofeedback with a total wireless EMG-Software-System: 
evidence based testing & training 

Als Referentin aus dem isländischen Kine-Expertenteam: 

die Schulterexpertin mit großer Praxiserfahrung 
Harpa Helgadottir, Ph. D. in Biomedical Science 
   

in Zusammenarbeit mit Mag. Ully Mayer-Roth, Sportwissenschafterin & 
Dr. Heribert Waitzer Sportmedizin, St. Pölten 

Termin:  Samstag und Sonntag, 25. + 26. Februar 2012, jeweils 9 – 17 Uhr 

Ort:  Sportmedizin St. Pölten  Dr. Waitzer; Ärztezentrum im Traisenpark, 

 Seminarraum und Raum Sportmedizin, 

 Dr. Adolf Schärf Straße 7; 3107 St. Pölten,  Austria 

Teilnahmegebühr: 400 Euro/Person 

Anmeldung bis 13. Februar 2012  

 bei: Maga. Ully Mayer-Roth 

 unter:+43 699 12 13 98 26, mayer.roth@aon.at 

Achtung: nur begrenzte Teilnehmerzahl!  

www.kine.is; www.kineacademy.is; www.move2prevent.at; www.waitzer.at, www.spowi.jimdo.com 

mailto:mayer.roth@aon.at

